
避難情報の種類、とるべき避難行動

避難情報の種類 とるべき避難行動

避難指示（緊急）
緊急に避難してください。
外が危険な場合は、屋内の高いところに緊急に避難してください。

避難勧告
速やかに避難を開始してください。外が危険な場合は、屋内の高い
ところに避難してください。

避難準備 ・
高齢者等避難開始

次に該当する方は、避難を開始してください。

（お年寄りの方、体の不自由な方、小さな子供がいらっしゃる方など、
避難に時間のかかる方と、その避難を支援する方等）

なお、避難場所への避難が困難な場合は、近くの安全な場所に避
難してください。それ以外の方については、気象情報に注意し、危
険だと思ったら早めに避難をしてください。


